21-avr,
Lundi

Bedrote

epreytere

rt/_s'{,cuvﬂ/\_«ﬂ/\
22-avr,
Mardi

23-avr.,
Mercredi

24-avr.,
Jeudi

25-avr,
Vendredi

BONNE VRACANGES
- DE PROUES

5-mai 6-mai 7-mai 8-mai 9-mai
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
BIO . ;
Tomate
mozzarella
Pét t ot
Boulettes de es au pesto Brandade de
boeuf £¥ et grang POISSON s,
padana
Pommes
rissolées £}
; Yaourt nature
Fromage £+ o
Fruit frais £t Tiramisu Fruit frais £t
Blo & Végétarien \»

Traces potentielles d'allergénes dans les plats.

MSC Péche durable 42

Fait maison &%

28-avr. 29-avr. 30-avr. 1-mai 2-mai
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN BIO
Oeuf dur £t
=
Nugget's de blé Colombo de Poisson pané
o3 dinde au citron <.
s Pétes a la
Haricots verts £t Brocolis$t .
‘TAFromu o 2 Yaourt @’ osmage blanc
9 aromatisé £+ o
Fruit frais £+ Fruit frais $*
12=-mai 13-mai 14-mai 15-mai 16-mai
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN BIO
Duo de chou et Maloii
carottes &t
L @
asagne aux .
Poulet réti légumes du j::_ ::;:::i:i Nus;g:’t: i
soleil £t ¢ i
Petits pois Purée Pates. a !a
carottes napolitaine
£
%Fromq e {3} Petit suisse Yta'Fromc:ge ol
9 aromatisé £t
Fruit frais £t i Compote £}
chocolat £}
Origine France
o T
LocaL O




%eﬁ%ﬁgre

reflacuElaan
19-mai 20-mai 21-mai 22-mai 23-mai
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN BIO
Salade
Oeuf dur £ Tomate £+ piSmonksie
Crousti' ;
Poulet sauce —— Lasagnes Poisson sauce
BBQ emmental bolognaises £+ aneth .
Epinards :
Potatoes hachés a la it ggumes
créme
5 Yaourt ® Yaourt aux E&Froma o 1t
aromatisé £+ fruits $* B
Péche au sirop Compote £}
3~juin 4=juin S=juin 6-juin
Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
BIO VEGETARIEN
Carottes rapées
mexicaine go.
L
Steak haché Bouchée de blé | 1 puy po feus g
Cordon bleu {t tomate et
sauce texane la normande «,
chévre
Potatoes Haricots verts £t Brocak en Gnocchi
béchamel
- Mg @a 2 2
'aourt aux
fruits L1 Fromage £t Fromage £} Fromage ©&
Compote £} Fruit frais £
- — Bio £t Végétarien 7
Traces potentielles d'allergénes dans les plats.
MSC Péche durable 427 Fait maison £

26-mai 27-mai 28-mai 29-mai 30-mai
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN BIO
Salade de maiis
o]
Hlauiglis s Saucisse fumée*
légumest*
Lentilles £*
L]
Petit suisse
aromatisé £+
Fruit frais £ Compote £}
9-juin 10-juin 11-juin 12-juin 13-juin
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN
Friand au Melon
fromage
= ;
Lasagnes aux Gl Nugget's de
légumes £t POISSOn <=,
Petits pois
carottes
€ S
'%uourt nature ‘-%omuge blanc
1 aromatisé £}
Fruit frais £+ Compote £}
Origine France -—‘
?@:m

LocaL A



q:E))e%r,:t;gﬁgere " Menus di MBLS Bk ity

16-juin 17-juin 18-juin 19-juin 20-juin 23-juin 24-juin 25-juin 26-juin 27-juin
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vend(;edi
VEGETARIEN BIO _ VEGETARIEN B0
Salade verte
N ttes répée
CEuf dur £t croutons dés de Melon Tomates Taboulé Pastéque Carol e&r e
fromage
= Steak haché de =
Sauté de veau ., Aiguillettes de Brandade de i . Poisson pané Lasagnes
——— Quenelle £t Tomate farcie poulet oy Nugget's de blé l:ac::‘f; ;a; Jambon D bolegralie
\'s Y ¥ g é’ v A2 \'s h's h'd
omate farcie alette garnie G f Lasagnes aux
Boulettes VG VG Emincé VG & Pl Steak VG Saucisse Vi Falafels Kaimes &
Pommes 0 . Duo de
; tanié:
vapeur et Haricots verts £ Ruzlgux paiits Ratatouille £t Epinard hachés Quinoa Printaniére de courgettes
gumes & la créme légumes
carottes sautées
[t 3. % s%
b 2 B 2 i .
Yaourt nature 1 Yaourt Petit suisse Fromage blanc
F F
Fol are et Fromage £ Fromage £t oremalie L romage £} romage £}
Coohie Compote {} Créme dessert Fruit frais £+ Compote £t
au chocolat
30-juin 1-juil, 2~juil. 3-juil, 4-juil, 7=juil. 8-juil. 9=juil, 10-juil. 1=juil,
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi leudi Vendredi
JOURNEE PIQUE NIQUE
PATE DE Salade de
VOLAILLE perles marines
Aiguillette de :
volaille & la RAVIOLIS Sauté de.veuu Sandwich au
aux olives poulet
créme
v
& Galette deblé | | piQUE NIQUE | | Sanduwich
R MAISON crudités
emmental
Pétes £ Haricots beurre Chips
L1 1
'.'—"‘ir'omage Bltine QF age £t ® 'AFromu e {1
aromatisé £ romas Y
Compote £ COMPOTE Fruit frais £t
Bio 1 Végétarien Origine France
e 4 &

Traces potentielles d'allergénes dans les plats,

MSC Péche durable 2

Fait maison -3




